
Solennità del Corpo e del Sangue di Cristo 
Ss. Quarantore 

Primi e Secondi Vespri 
 

PRIMI VESPRI 

 
Inno 
Pane di vita nuova 
vero cibo dato agli uomini, 
nutrimento che sostiene il mondo, 
dono splendido di grazia. 
Tu sei sublime frutto 
di quell'albero di vita 
che Adamo non potè toccare: 
ora è in Cristo a noi donato. 

Pane della vita, 
sangue di salvezza, 
vero corpo, vera bevanda 
cibo di grazia per il mondo. 
 
Al banchetto ci inviti 
che per noi hai preparato, 
doni all'uomo la tua Sapienza, 
doni il Verbo della vita. 
Segno d'amore eterno 
pegno di sublimi nozze, 
comunione nell'unico corpo 
che in Cristo noi formiamo. 
RIT. 
 
Vero Corpo di Cristo 
nato da Maria Vergine, 
dal tuo fianco doni a noi la grazia, 
per mandarci tra le genti. 
Dai confini del mondo, 
da ogni tempo e ogni luogo 
il creato a te renda grazie, 
per l'eternità ti adori. 
RIT. 
 
1^ Antifona 
In memoria dei tuoi prodigi 
hai dato un cibo a quelli che ti temono, 
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Dio di grazia e di amore. 
 
SALMO 110    
Renderò grazie al Signore con tutto il cuore, * 
nel consesso dei giusti e nell'assemblea.  
 
Grandi le opere del Signore, * 
le contemplino coloro che le amano.  
Le sue opere sono splendore di bellezza, * 
la sua giustizia dura per sempre.  
 
Ha lasciato un ricordo dei suoi prodigi: * 
pietà e tenerezza è il Signore.  
Egli dà il cibo a chi lo teme, * 
si ricorda sempre della sua alleanza.  
 
Mostrò al suo popolo la potenza delle sue opere, * 
gli diede l'eredità delle genti.  
 
Le opere delle sue mani sono verità e giustizia, * 
stabili sono tutti i suoi comandi,  
immutabili nei secoli, per sempre, * 
eseguiti con fedeltà e rettitudine.  
 
Mandò a liberare il suo popolo, * 
stabilì la sua alleanza per sempre.  
 
Santo e terribile il suo nome. * 
Principio della saggezza è il timore del Signore,  
saggio è colui che gli è fedele; * 
la lode del Signore è senza fine. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1^ Antifona 
In memoria dei tuoi prodigi 
hai dato un cibo a quelli che ti temono, 
Dio di grazia e di amore. 
 
2^ Antifona 
Ci nutre con fiore di frumento, 
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colui che dà la pace alla sua Chiesa. 
 
SALMO 147    
Glorifica il Signore, Gerusalemme, * 
loda, Sion, il tuo Dio. 
Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, * 
in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli.  
 
Egli ha messo pace nei tuoi confini * 
e ti sazia con fior di frumento.  
Manda sulla terra la sua parola, * 
il suo messaggio corre veloce.  
 
Fa scendere la neve come lana, * 
come polvere sparge la brina.  
Getta come briciole la grandine, * 
di fronte al suo gelo chi resiste?  
 
Manda una sua parola ed ecco si scioglie, * 
fa soffiare il vento e scorrono le acque.  
Annunzia a Giacobbe la sua parola, * 
le sue leggi e i suoi decreti a Israele.  
 
Così non ha fatto  
con nessun altro popolo, * 
non ha manifestato ad altri  
i suoi precetti. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
2^ Antifona 
Ci nutre con fiore di frumento, 
colui che dà la pace alla sua Chiesa. 
 
3^ Antifona 
Dice il Signore: 
Non Mosè, ma il Padre mio 
vi dà il vero pane dal cielo, alleluia. 
    
CANTICO   Cfr. Ap 11, 17-18; 12, 10b-12a 
Noi ti rendiamo grazie,  
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Signore Dio onnipotente, * 
che sei e che eri,  
 
perché hai messo mano  
alla tua grande potenza, * 
e hai instaurato il tuo regno.  
 
Le genti fremettero, † 
ma è giunta l'ora della tua ira, * 
il tempo di giudicare i morti,  
 
di dare la ricompensa ai tuoi servi, † 
ai profeti e ai santi * 
e a quanti temono il tuo nome, piccoli e grandi. 
 
Ora si è compiuta la salvezza,  
la forza e il regno del nostro Dio * 
e la potenza del suo Cristo,  
 
poiché è stato precipitato l'Accusatore; † 
colui che accusava i nostri fratelli, * 
davanti al nostro Dio giorno e notte.  
 
Essi lo hanno vinto per il sangue dell'Agnello † 
e la testimonianza del loro martirio, * 
perché hanno disprezzato la vita fino a morire.  
 
Esultate, dunque, o cieli, * 
rallegratevi e gioite, 
voi tutti che abitate in essi. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
3^ Antifona 
Dice il Signore: 
non Mosè, ma il Padre mio 
vi dà il vero pane dal cielo, alleluia. 
 
Lettura Breve   1 Cor 10, 16-17 
Il calice della benedizione che noi benediciamo, non è forse comunione con il sangue di Cristo? E il 
pane che noi spezziamo, non è forse comunione con il corpo di Cristo? Poiché c'è un solo pane, noi, 
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pur essendo molti, siamo un corpo solo: tutti infatti partecipiamo dell'unico pane. 
 
Responsorio Breve 
R. Ci hai dato un pane dal cielo. * Alleluia, alleluia. 
Ci hai dato un pane dal cielo. Alleluia, alleluia. 
V. Pane degli angeli, cibo dell'uomo. 
Alleluia, alleluia. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Ci hai dato un pane dal cielo. Alleluia, alleluia. 
 
Antifona al Magnificat 
Soave è il tuo spirito, Signore: 
tu sei buono con i tuoi figli, 
dai loro pane dal cielo, 
sazi di beni gli affamati, 
rimandi i ricchi a mani vuote. 

Preghiera per il Sinodo Diocesano 

Padre che sei Dio,  
artefice del creato,  
guida la Chiesa di san Bassiano, che ha accolto il seme del Vangelo,  
a portare frutto nella stagione sinodale;  
cresca la simbiosi tra il tuo popolo e la terra che l’ha ospitato,  
perché diventi non paese senz’anima,  
ma degno giardino dei tuoi passi.  
 

Gesù Signore,  
Parola che non si arrende,  
rianima la nostra fede per l’avventura  
di una testimonianza credibile e giovane,  
pronta a bussare alla porta di ogni cuore,  
all’incontro con ogni famiglia, età, condizione sociale,  
sollecita a promuovere reti di fraternità.  
 

Spirito di Pentecoste,  
irrompi nella Babele delle nostre sicurezze e incertezze;  
componi le diverse voci nel sacrificio della concordia;  
sia libera la missione evangelica da quanto stride  
con la penuria dei poveri e dei malati;  
tutto s’intoni con la mirabile sinfonia del Vangelo.  
 

O Cristo, Re nella gloria,  
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unico Dio con il Padre e lo Spirito Santo,  
risplenda sempre più la tua luce  
sul volto della nostra Chiesa.  
 

E Tu, Madre di Dio e nostra,  
memoria e futuro di nuova umanità,  
che indichi la Via da percorrere insieme,  
custodisci per tutti la certa speranza pasquale. Amen 
 
Canto alla benedizione 
 
Tantum ergo sacramentum 
veneremur cernui, 
et antiquum documentum 
novo cedat ritui; 
præstet fides supplementum 
sensuum defectui. 
 
Genitori Genitoque 
laus et iubilatio, 
salus, honor, virtus quoque 
sit et benedictio; 
Procedenti ab utroque 
compar sit laudatio. Amen. 
  
Traduzione 
Adoriamo, dunque, prostrati 
un così gran sacramento; 
l'antica legge 
ceda alla nuova, 
e la fede supplisca 
al difetto dei nostri sensi. 
Gloria e lode, 
salute, onore, 
potenza e benedizione 
al Padre e al Figlio: 
pari lode sia allo Spirito Santo, 
che procede da entrambi. Amen. 
 
Canto finale 
 
Lauda, Sion, Salvatorem, 
lauda ducem et pastorem, 
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in hymnis et canticis. 
Sit laus piena, sit sonora, 
sit iucunda, sit decora 
mentis iubilatio.  R. 
 
R. Christus vincit, 
    Christus regnat, 
    Christus imperat! 
 
Ecce panis angelorum, 
factus cibus viatorum: 
non mittendus cànibus. 
Sit laus piena, sit sonora, 
sit iucunda, sit decora 
mentis iubilatio.  R. 
 
Bone pastor, panis vere, 
tu nos bona fac videre, 
in terra vivéntium. 
Sit laus piena, sit sonora 
sit iucunda, sit decora 
mentis iubilatio.  R. 
 
Traduzione 
Loda, Chiesa, il Salvatore, 
la tua guida, il tuo pastore, 
con inni e cantici 
 
Rit. La lode sia piena, sia risuonante, 
sia gioiosa, sia bella. 
Cristo vince, Cristo regna, Cristo impera 
 
Ecco il pane degli angeli, 
fatto cibo dei pellegrini, 
non deve essere gettato ai cani 
 
Rit. 
 
Buon Pastore, vero pane, 
facci gustare ogni bontà 
nella terra dei viventi 
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SECONDI VESPRI 
 

Inno  

O Corpo di Cristo, Mistero d’amore:  
al mondo Ti ha dato, l’amore del Padre;  
avendoci amato per tutta la vita,  
in morte giungesti all’estremo d’amore.   
 
Il tuo corpo è veramente cibo.  
Chi mangia questo pane, non morirà in eterno. 
  
O Corpo di Cristo, nell’Ostia Ti adoro  
Sorgente di grazia, di vita divina.  
Signore, il deserto ci aspetta ogni giorno,  
nutriti di manna, cammini con noi. 
 
O Corpo di Cristo, o Pane divino,  
il pane terrestre non basta alla vita.  
Parola del Padre, vestita di carne,  
ti fai nostro cibo, perché siamo eterni. 
 
1^ Antifona 
Sacerdote per sempre, come Melchisedek 
Cristo Signore ha offerto il pane e il vino. 
 
SALMO 109, 1-5. 7    
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
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Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1^ Antifona 
Sacerdote per sempre, come Melchisedek 
Cristo Signore ha offerto il pane e il vino. 
 
2^ Antifona 
Alzerò il calice della salvezza, 
offrirò il sacrificio della lode. 
 
SALMO 115    
Ho creduto anche quando dicevo: * 
«Sono troppo infelice».  
Ho detto con sgomento: * 
«Ogni uomo è inganno».  
 
Che cosa renderò al Signore * 
per quanto mi ha dato?  
Alzerò il calice della salvezza * 
e invocherò il nome del Signore.  
 
Adempirò i miei voti al Signore, * 
davanti a tutto il suo popolo.  
Preziosa agli occhi del Signore * 
è la morte dei suoi fedeli.  
 
Sì, io sono il tuo servo, Signore, † 
io sono tuo servo, figlio della tua ancella; * 
hai spezzato le mie catene.  
 
A te offrirò sacrifici di lode * 
e invocherò il nome del Signore.  
 
Adempirò i miei voti al Signore * 
davanti a tutto il suo popolo,  
negli atri della casa del Signore, * 
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in mezzo a te, Gerusalemme. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
2^ Antifona 
Alzerò il calice della salvezza, 
offrirò il sacrificio della lode. 
 
3^ Antifona 
Tu sei la via e la verità, 
tu sei la vita del mondo, Signore. 
 
CANTICO Ap 19, 1-7   Le nozze dell'Agnello 
Alleluia. 
Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 
veri e giusti sono i suoi giudizi. 
 
Alleluia. 
Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, * 
voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 
Alleluia. 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 
il nostro Dio, l'Onnipotente. 
 
Alleluia. 
Rallegriamoci ed esultiamo, * 
rendiamo a lui gloria. 
 
Alleluia. 
Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 
la sua sposa è pronta. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
3^ Antifona 
Tu sei la via e la verità, 
tu sei la vita del mondo, Signore. 
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Lettura breve  1 Cor 11, 23-25 
Io, fratelli, ho ricevuto dal Signore quello che a mia volta vi ho trasmesso: il Signore Gesù, nella 
notte in cui veniva tradito, prese del pane e, dopo aver reso grazie, lo spezzò e disse: «Questo è il 
mio corpo, che è per voi; fate questo in memoria di me». Allo stesso modo, dopo aver cenato, prese 
anche il calice, dicendo: «Questo calice è la Nuova Alleanza nel mio sangue; fate questo, ogni volta 
che ne bevete, in memoria di me». 
 
Responsorio Breve 
R. Ci hai dato un pane dal cielo. * Alleluia, alleluia. 
Ci hai dato un pane dal cielo. Alleluia, alleluia. 
V. Pane degli angeli, cibo dell'uomo. 
Alleluia, alleluia. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito santo. 
Ci hai dato un pane dal cielo. Alleluia, alleluia. 
 
Antifona al Magnificat 
Mistero della Cena! 
Ci nutriamo di Cristo, 
si fa memoria della sua passione, 
l'anima è ricolma di grazia, 
ci è donato il pegno della gloria, alleluia. 
 

Preghiera per il Sinodo a p. 5  

Canto di benedizione a p. 6 

Canto finale a p. 6 
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